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Vous venez d'adopter des poules ou prévoyez de

vous lancer ?

Ce livret vous est destiné ! Il aborde les grands

axes essentiels à leur prise en soins pour faire de

cette adoption une belle expérience.

C'est le grand jour
Par Lisa et Florence
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Légende

L’œuf est un ovule fécondé ou non.

La poule pond avec ou sans

présence de coq.

A l’automne la poule mue et cesse

de pondre pendant quelques

semaines. Son rythme est ralenti

jusqu’au printemps. En été, en cas

de fortes chaleurs, la ponte peut

également ralentir.

Elle pond jusqu’à 5—6 ans et son

espérance de vie est d’une dizaine

d’années.

 

Animaux sociables—on dit aussi :

grégaire— elles ne peuvent vivre

seules.

Leur organisation sociale est

hiérarchisée. Elle s’établit en

quelques semaines puis reste stable

en l’absence de changements dans

le groupe.

 

Chaque poule possède son propre

caractère, prenez le temps

d’observer les vôtres pour les

découvrir.

 

Barbillon

 Cou tenu droit

Jabot souple

Gésier

Griffes courtes

Ergot

Intestin

Rein

Cloaque (1)

Oviducte

C'est de là que sortent les œufs1.
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Oignons

Agrumes

Céleri cuit ou cru

Pommes de terre crues

Poireaux crus

Feuilles de solanacées : tomates,

aubergines, pommes de terre,

poivrons, piments, tabac ornemental

Nourriture moisie

P H O T O  D E  M A R T I N  D I O T

Compter en extérieur un minimum de 10m² par

poule pour qu’elle puisse gratter, courir,

picorer ou prendre des bains de sable.

Des coins abrités pour les jours de chaleur, de

vent et de pluie.

Pour le parcours, prévoir un grillage à mailles

étroites pour éviter le passage des nuisibles et

prédateurs. 

Le cadre de vie
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P H O T O  D E  M A R T I N  D I O T

Le grillage sera haut pour qu’elles ne puissent

pas s’envoler et enterré pour qu’elles ne

passent pas en dessous (et les prédateurs non

plus). Un rebord sur l’extérieur pourra être

installé si vous êtes dans une zone avec renards,

fouines, etc…

En cas de forte grippe aviaire il pourra vous

être demandé de confiner les poules ou d’avoir

un filet au-dessus du parcours. Veillez à bien

respecter la réglementation de votre commune

et cela afin d’éviter une requête d’abattage.
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P H O T O  D E  M A R T I N  D I O T

Au printemps, il devra être chaulé (anti poux

rouges efficaces) et lasuré pour en assurer la

durabilité.

 

Il accueille maximum 6 poules au m² (selon la

réglementation agriculture biologique).

 

Prévoir une litière. Le miscanthus, en plus d’être

local, assure une diminution des bactéries dans

le poulailler.

 

Les pondoirs sont petits et confortables avec un

lit confortable de litière ou de feuilles séchées.

Elles aiment construire leur nid.

 

Prévoir également 1 ou 2 perchoirs pour

rappeler qui est la chef, même la nuit.

 

Le Poulailler
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P H O T O  D E  M A R T I N  D I O T

Soins et surveillance
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Terre de diatomée contre les parasites (eau, nourriture, litière…)

Nettoyage hebdomadaire du poulailler avec vinaigre blanc et huiles essentielles.

Veiller à ce qu’elles aient l’espace nécessaire pour prendre des bains de terre. Cela

favorise l’élimination naturelle des parasites.

Vérifier que les griffes soient courtes et ne gênent pas la marche. Trop longues, il faudra

les couper (coupe-ongles, ciseaux à ongles).

Le piquage — les poules arrachent les plumes des autres est signe d’ennui ou d’espace

insuffisant.

En cas d’évasions répétées et malgré toutes les tentatives d’amélioration de

l’environnement, il est possible de couper une aile. C’est indolore comme une coupe de

cheveux (normalement). Ce n’est pas obligatoire en l’absence de problème de sécurité.

Surveiller quotidiennement les changements de comportements : indolence, perte

d’appétit, difficultés à se mouvoir, la tête secouée à répétition, etc…

Les fientes non moulées, blanches, jaunes, sanglantes pendant plusieurs jours peuvent

être liés à un changement ou des parasites. Vous pouvez procéder à un traitement

antiparasitaires.

soins préventif1.



P H O T O  D E  M A R T I N  D I O T

Eternuements, orifices nasaux et yeux qui coulent peuvent être liés à une infection

respiratoire. Isoler l’individu et donner des infusions de thym. Vous pouvez également

donner des suppléments en vitamines.

Les œufs ensanglantés à répétition peuvent être signe d’une lésion du cloaque. Isoler la

poule dans le noir (limiter la lumière à 8 heures par jour) et la mettre à la diète pour

stopper le cycle de ponte. Si c’est un événement unique, cela arrive et il n’est pas

nécessaire de s’inquiéter.

Les œufs mous sont signes d’un déficit en calcium. Ajouter des coquilles d’œufs broyés

ou huitres à l’alimentation.

Une poule qui reste dans le pondoir à couver les œufs et avec un comportement

agressifs ou protecteur (ou chelou…) exprime un retour du comportement naturel de la

poule : elle couve (cela peut arriver que les œufs soient fécondés ou non)… Néanmoins

ce comportement l’épuise. Pour le faire cesser, isoler l’individu dans un espace restreint

et enlever lui ce qu’elle pourrait couver pendant quelques jours.

 

Dans tous les cas, isoler un individu malade. Prendre conseil auprès d’un vétérinaire

spécialisé ou de nos services , si les symptômes persistent. 
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Elles sont donc moins rentables et sont destinées à l’abattoir pour devenir des sous-

produits dans des aliments transformés : croquettes pour animaux, bouillons, aromes, etc…

Les poules que vous avez adoptez sont issues de cet environnement. Elles vont pouvoir

avoir la chance de poursuivre une vie longue et sereine. Une belle retraite en somme.

Une poule naît avec un stock d’œufs défini à la naissance. Les poules d’élevage ayant été

poussée au maximum de leurs capacités physiques, il est possible que la retraite soit

quelque peu oisive.

D’autre part, leur santé peut avoir été affectée les rendant moins résistantes aux maladies,

réduisant leur espérance de vie. Cela peut arriver, ce n’est pas une généralité.

Certaines ont le bec coupé, c’est une pratique qui évite le piquage en bâtiment

d’élevage. Elles auront donc plus de difficultés à manger les épluchures crues et aliments

fermes. N’hésitez pas à les râper finement ou à les cuire.

Les poules de la Pondation sont des poules réformées d’élevage (souvent de batteries).

Après avoir passé 18 mois en élevage, leur rythme de ponte diminue et les œufs ne sont plus

calibrés pour répondre aux attentes des consommateurs.
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les poules de la pondation de félicie
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vous avez participé au sauvetage : merci pour elles
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contactez-nous

8 Les épineraises, 28250, Le mesnil-Thomas

02 37 52 73 53
 
contact@pondationdefelicie.org

Pondation2felicie

Pondation_de_felicie

www.pondationdefelicie.org


